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TALLER DE TÉCNICAS DE RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS
La semana pasada informábamos de que dicho taller iba a ser impartido el 15 de mayo, pero como coincide con el tercer sábado de mes  ( cuando hay ayuno y oración de 10 a 15 horas ) lo pasamos para el siguiente sábado, es decir, el sábado 22 de mayo en horario de 11 a 14 horas por la mañana y de 16:30 horas a 19:30 horas por la tarde.
Recordamos que este taller lo imparte la hermana Judith Gómez, a quien tiene que dirigirse cualquier persona interesada en participar.
OFERTA DE TRABAJO
Se necesita una persona para atender a una persona mayor en régimen de internado, aunque tendrá todas las tardes libres, incluidos fines de semana. Cualquier persona interesada puede contactar con nuestra hermana Mado.
RETIRO DE HOMBRES DE ASTURIAS
Finalmente el retiro de hombres cristianos de Asturias que habitualmente se celebra el último fin de semana de febrero, este año tendrá lugar el 29 de mayo. Todavía está por decidir el lugar y el precio, aunque ya anticipamos que será más económico que en anteriores ocasiones. Todas las personas interesadas pueden contactar con el hermano Ernesto Clavijo.
AGLOW MUJERES ASTURIAS
El sábado, día 15 de mayo, en el Hotel de Asociaciones Santullano , en Oviedo ( frente al Centro Comercial Los Prados ) a las 17:30, tendrá lugar el segundo módulo del Taller “Mujer y Autoestima”.
El primer módulo fue de bendición y se espera que esta segunda parte también cumpla con las expectativas.

REUNIÓN
El próximo viernes, día 30, tendrá lugar una reunión de los maestros/as de escuela dominical de todas las congregaciones de Asturias, para entre otras cosas intentar organizar un campamento de día de niños para el próximo verano.
CUMPLEAÑOS
Martes, 27 de Abril. Dámaris Gómez. Tfno: 985474526-606124994
Domingo,2 de Mayo. Ávica ( Bolivia ). Tfno: 671517079
BENEFICIOS DE CONGREGARSE
Debemos ser conscientes de que cada vez que nos congregamos, aunque vamos a adorar a Dios y a ofrecerle nuestras vidas, también nos beneficiamos al adoptar tal decisión. Por ejemplo:
1) La iglesia es uno de los pocos lugares donde el que asiste siempre sale mejor de lo que entró. La Palabra de Dios siempre tiene un mensaje positivo que nos motiva. Las oraciones nos introducen en la dimensión sobrenatural de Dios y las alabanzas alegran el corazón entristecido. Siempre hay que esperar cambios en un corazón contrito y humillado.

2) La iglesia ayuda a nuestra salud mental. En los cultos encontramos la fortaleza, la guía y la orientación por parte de Dios para enfrentar los momentos difíciles que la vida nos presenta.
Pertenecer a una iglesia y asistir a los cultos para tener comunión con Dios y con los hermanos renueva el ánimo y cambia la actitud hacia la enfermedad y otras adversidades que puedan venir a nuestra vida.
3) La iglesia ofrece oportunidades de servicio. En esta sociedad egoísta mucha gente vive sólo para sí y cree que no tiene tiempo para ocuparse de otros. Pero en la iglesia siempre se nos recuerda que tenemos que ayudar a los menos afortunados.
Se nos habla de las necesidades del prójimo y del mundo y ello nos motiva para ayudar. Es en la iglesia donde tenemos la oportunidad para hacer algo por los demás sin esperar nada a cambio. ¡Pertenecer a una congregación es una bendición!
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“Mirad cuan bueno y delicioso es habitar los hermanos juntos en armonía


... porque allí envía el Señor bendición y vida eterna” (Sl.133)
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